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OUTIL
SITE INTERNET HABITAT DEFI JEUNES — finalisé en 2023
https://habitat-defi-jeunes.eu/

Histoire de la construction de ce Site-Outil

Ce site Internet est un outil mis a disposition des personnes (étudiant.e.s, enseignant.e.s,
travailleur.se.s sociaux, etc.) qui s’intéressent a la question de I'accompagnement social en
matiére de logement des jeunes, avec la volonté de mettre en regard I’existant, les réflexions
issues des deux cbtés de la frontiere : Wallonie-France.

Ce Site Internet est le résultat d’un travail de coopération transfrontaliere durant 6 années
(2018 a 2023) autour de cette thématique. Le partenariat comprenait des écoles sociales et
leurs étudiants d’un c6té, des structures d’accompagnement social des jeunes en difficultés
et les jeunes eux-mémes de 'autre.
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Collogue avec les élus & ParI’Eu}ope Jeunes pour interpeler les élus européens

Concrétement, le projet, cofinancé par I'Europe (INTERREG) et les pouvoirs locaux, a permis
de tres nombreuses réunions de travail, des colloques, salons, mises au vert, journées de
formation, journées pour amener les jeunes et rencontrer les élus européens au Parlement
bruxellois suite a un WE de réflexion en résidentiel a Dunkerque en 2022. |l s’agissait d’une
véritable démarche d’Education Permanente avec ces jeunes trés fragilisés qui a mené les a
menés jusqu’a réaliser un plaidoyer présenté aux élus politiques européens.
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Comment utiliser ce Site Internet « outil » ?

Il'y a au moins deux manieres de s’en servir :

1 - PRIMO, comme outil pour mener certaines actions ...

HOME FORMATION EMPLOI MOBILITE PARTENAIRES INFO JEUNES SOCIAL LAB CONTACT

1.1 Organiser une formation, une rencontre multiculturelle (entre jeunes)

IV. Le module de formation:
de la rencontre a la synergie au service des jeunes
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Sous l'onglet « FORMATION », vous trouverez un déroulé de rencontres entre jeunes
étudiants issus d’écoles et de régions différentes, avec deés lors une rencontre
« interculturelle » qui est aussi au coeur de ces temps de rencontre. Pour aller plus loin, nous
vous conseillons de contacter les écoles sociales qui ont réalisé ce travail :

HELHA INSTITUT SOCIAL DE LILLE

Chaussée de Binche, 159 Campus Saint Raphaél, 83 Boulevard Vauban,
7000 MONS 59800 Lille

BELGIQUE FRANCE
www.helha.be www.institutsociallille.fr
info@helha.be isl@institut-social-lille.fr




Par ailleurs, le site outillotheque réalisé précédemment et relooké est aussi mis a disposition
des intervenants sociaux, étudiants et enseignants qui veulent réfléchir aux questions de
I’accompagnement social en matiére de logement : https://accompagnement-social.eu/
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1.2 Mettre a I'emploi des jeunes éloignés de I’'emploi suivant un processus original
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Sous l'onglet « EMPLOI », vous découvrirez une méthodologie de travail avec les jeunes
éloignés du monde du travail, avec un processus méthodologique qui s’est construit tout au
long des nombreuses journées de rencontre et de travail avec ces jeunes. La place des
intervenants sociaux et techniques a été réfléchie afin de mettre ces jeunes adultes en posture
d’acteurs de leurs réalisations (ici mobilier avec du matériau de récupération). Sous ce méme
onglet, vous pourrez découvrir la vidéo promotionnelle imaginée selon un processus
d’éducation permanente avec les jeunes ainsi que le job book de leurs réalisations. Pour aller

plus loin, n’hésitez pas a contacter :

RELOGEAS L'ETAPE

Rue de Monceau Fontaine 42/11  Rye du Sondart 17
6031 Monceau sur Sambre 7500 Tournai

BELGIQUE BELGIQUE
www.relogeas.be www.letape.be
info@relogeas.be direction@letape.be

ARCADIS
9 Place Chaptal
59100 Roubaix

FRANCE
arcadis.coordination@gmail.com
facebook.com/FJT-Paul-Constans-Arcadis




1.3 Mettre les jeunes adultes en capacité de réaliser des plaidoyers

Les jeunes et le logement Les jeunes et I'emploi

Sous I'onglet « MOBILITE » vous trouverez |’action Parl’Europe Jeunes qui a été mise en place
avec de jeunes adultes, Francais et Wallons. Ces jeunes adultes sont ceux qui suivent les
activités « formation » et « emploi ». lls se sont retrouvés lors d’'un WE a Dunkerque afin de
mieux comprendre ce qu’est I'Europe, puis d’élaborer ensemble un plaidoyer gu’ils sont allés
présenter aux Elus européens a Bruxelles. Cette page vous permettra de mieux comprendre
leurs réflexions et de télécharger leur plaidoyer. Toute I'organisation méthodologique de
cette action a été réalisée par le partenaire suivant a contacter si vous voulez vous aussi
réaliser ce type d’activité avec de jeunes adultes :

URHAJ

15 rue Saint Genois
59000 Lille

FRANCE

https://www.habitatjeuneshdf.fr
hauts-de-france@unhaj.org

2 - SECUNDO, comme outil pour animer des discussions-débats de fond

HOME FORMATION EMPLOI MOBILITE PARTENAIRES INFO JEUNES SOCIAL LAB CONTACT

Par ailleurs, grace en partie au COVID, nous avons pu engranger de trés nombreuses vidéo qui
sont autant d’outils pour animer un débat autour des nombreuses questions qui se posent
lorsqu’on réalise I'accompagnement social de jeunes adultes en difficultés. Vous y trouverez
14 pépites qui pourront vous servir d’outils pour une animation collective. Chaque vidéo est
explicitée dans ses contenus et parfois d’autres informations sont aussi téléchargeables
facilement. Trois exemples parmi d’autres :



4 JOURNEE SOCLAL LAB N°1 : L'HABITAT DES JEUNES EN TRANSITION

PAR MONSIEUR PHILIPPE DEFEYT

1er octobre 2018
L'Habitat des jeunes en transitions

(Cliquez sur la vidéo pour visionner ...)
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Monsieur Philippe DEFEYT, Economiste et Président de I'Institut pour un
Développement Durable, a réalisé un exposé sur les jeunes et le
logement avec une vision a 360°. Il nous expose les 7 grands modeéles de
transition en ce qui concerne le logement des jeunes :

1. Le modele Tanguy (au moins jusqu'a 30 ans)

2. L'autonomie plus ou moins assumée (et récupérée par les
promoteurs immobiliers urbains)

3. Colocations a géométrie variable

4. Jeunes couples avec enfants qui s'installent

5. Jeunes qui résident au sein d'autres ménages (ex : chez des grands
parents)

6. Les jeunes exigeants qui exigent un logement au TOP dés la
premiére installation

7. Le modéle de papa, en commengant par de petits logements.

Il discute ensuite la notion de « logement en transition » pour les jeunes.
Il faut, selon lui, apprendre & accepter le cohabitat, les transitions, les
aller-retour et les courtes périodes.

4 JOURNEE SOCIAL LAB N°4 : ACCOMPAGNEMENT SOCIAL AU BIEN-ETRE PHYSIQUE ET MENTAL
PARCOURS D'UNE JOURNEE SUR CE THEME, AVEC L'INTERVENTION DE PSYCOM (FR)

04 octobre 2021
COSMOS MENTAL

Durant cette journée Social Lab, une association - PSYCOM - est venue
nous rejoindre pour nous expliquer son point de vue sur le bien-étre
psychique et mental.

RECONNAISSANCE

un environnement familial bienveillant, un
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Cliquez sur I'image pour voir le clip vidéo

4 WEBINAIRE N°9 LA ZONE DE CONFORT

Contenu de cette journée Social Lab en présentiel

Pour la premiére fois depuis la pandémie, les participants ont pu
participer a une journée « en vrai », l'occasion de découvrir le concept de
« cosmos mental » de |'association Psycom et de réaliser des ateliers
autour de nos vécus et de nos pratiques en tant qu'intervenants sociaux.

Compte rendu : CR Nappe N°1
Compte rendu : CR Nappe N°2

Durant I'aprés-midi, 3 ateliers thématiques, en lien avec les activités du
projet HD)J :

» Présentation de l'outil numérique destiné aux jeunes
vulnérables, outil réalisé dans le cadre de ce projet - les débats du
matin pourraient-ils le faire évoluer ? CR outil numérique

« La formation des intervenants sociaux prend-elle suffisamment
en compte les problématiques abordées cette journée ? Que
pourrait-on faire pour améliorer les choses ? : CR Ecoles sociales

» Quels sont les besoins de nos jeunes non couverts via les dispositifs
« traditionnels » actuels d'accompagnement social ? Que pourrait-
onr yer aux resp bles (politiques) pour faire un pas en
avant ? : Besoins et recommandations aux politiques

PAR SYLVAIN CIGNA, COACH FORMATEUR, DIRECTEUR SECTEUR AIDE A LA JEUNESSE (BE)

19 mai 2022
La ZONE DE CONFORT

Cette vidéo explicite le concept de zone de confort : comment se
forge-t-elle au cours de notre évolution personnelle, ses avantages
etsesi éni C et Pourquoi en sortir a titre
personnel, mais aussi et surtout comme intervenant social qui
souhaite aller a la rencontre de jeunes (personnes) qui eux-elles
aussi se sont mis-e-s en « zone de confort »

Cliquez sur I'image pour voir la conférence

PROGAANIA OF COOPRATION TRANSIRONTALI RS

Cette matinée ...

Sylvain Cigna

Coach et formateur pour les professionnels de
z Directeur dans le secteur de I'aide 3 la jeunesse

Créateur de contenu

r@ syivain.cgn
n Kairos Coaching

Exposé de Monsieur Sylvain Cigna sur laZONE DE CONFORT.

Monsieur Cigna commence son exposé par une mise en situation
personnelle o il explicite comment, enfant, il a pergu cette zone de
confort créée par un milieu familial sécurisant, protecteur, parfois méme
trop protecteur.

Ensuite il nous invite & découvrir ce qui se cache derriére cette zone de
confort et propose un petit exercice afin que toute personne puisse, a
tout moment de sa vie, lorsqu'elle sort de cette zone de confort,
retrouver celle-ci en s'appuyant sur ses forces personnelles.

Enfin, il nous propose - a partir d'un exemple vécu concret en travail
social - de s'interroger sur la nécessité pour un intervenant social de

« sortir » de sa zone de confort afin de faciliter la rencontre - la relation
avec la personne accompagnée. L'intérét de cette démarche est non
seulement de créer la confiance indispensable en travail social, mais
aussi de montrer a la personne que I'on accompagne qu'elle peut aussi
sortir de SA zone de confort (que nous pouvons juger de notre point de
vue trés inconfortable).

Power Point Zone de confort - mai 2022



Fiche de présentation

Habitat et Participation est chef de file depuis 2004 de projets INTERREG autour de
I'accompagnement social en matiére de logements avec des partenaires francais et wallons.
Dans un premier temps, il s’est agi de faire reconnaitre I’accompagnement social en matiere
de logement, ce qui a été réalisé a travers le premier projet (2004-2007) et a donné lieu —
entre autres — a la création des APLs en Wallonie (Association de Promotion du Logement)
ainsi que de référents sociaux « obligatoires » dans toutes les sociétés de logements sociaux.
Le second projet (2010-2014) a permis d’investiguer 4 thématiques autour de
I'accompagnement social en matiere de logement : les jeunes — les personnes porteuses de
handicap ou de fragilités mentales — I’habitat « hors normes » - I’habitat durable. Quelle que
soit la thématique, les modalités de travail sont toujours les mémes : créer des espaces de
rencontres, de débats, de visites d’expériences, regroupant des intervenants sociaux, des
experts et les personnes concernées. L'objectif est alors de créer un corpus de réflexions pour
faire avancer le travail social, en proposant aux personnes fragilisées d’étre davantage actrices
de leurs solutions, en réalisant des plaidoyers qui sont présentés aux élus (locaux — régionaux
— européens).

Ce nouveau projet (2018-2022) a permis d’approfondir la question des jeunes fragilisés et du
logement, de maniére holistique, se disant qu’il faut proposer a ces personnes des actions
aussi en termes de formation-emploi-mobilité. Le Site Internet du projet <Habitat Défi Jeunes>
ainsi que le Site outillothéque des 3 projets menés ont été finalisés durant le premier semestre
2023 pour une mise a disposition du plus grand nombre, y compris via des « cartes postales »
promotionnelles du site outillothéque, cartes postales distribuées largement dans les divers
territoires transfrontaliers.

Habitat et Participation, partenaire chef de file, responsable de la coordination et de la
communication du projet :

HABITAT & PARTICIPATION

6 Traverse d’Esope
1348 Ottignies Louvain la Neuve

BELGIQUE
www.habitat-participation.be
contact@habitat-participation.be




