
Objectif 
Prendre conscience du leadership 

Un petit jeu québécois amusant permettant de 
découvrir en quoi consiste le leadership, puis 
entamer un débat sur cette notion, devenue 
souvent bannie des collectifs, imaginant trop 
souvent qu’une forme d’égalité totale est 
possible.

OUTIL N°3

FICHE-OUTIL : JEU DES CARRES

DURÉE 
30 minutes

1
FRÉQUENCE 

Au bon moment, une 
seule fois

2
MATERIEL 

Reproduire le dessin des carrés - A 
imprimer en autant de fois que de 

participant.e.s

3

Ce jeu va se dérouler en 4 phases : 
1° L’animateur demande à chaque personne (chacune ayant une feuille avec des carrés) - 
de compter le nombre de carrés EN SILENCE. Il demande aux participants, un par un, de 
donner son résultat. 
2° TOUJOURS EN SILENCE, l’animateur demande de prendre un temps pour recompter le 
nombre de carrés. Il leur demande ensuite un par un leur nouveau résultat. 
3° L’animateur signale qu’il sort de la pièce et propose au groupe de DISCUTER et de se 
mettre d’accord sur un résultat unique. A son retour dans la pièce, il demande ce résultat. 
4° Séance de débriefing sur ce qui s’est passé (cfr manuel)
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MONTER SON HABITAT GROUPE EN JOUANT - DE L’UTOPIE AU PLAISIR 2024

DÉROULÉ


